
河北省第十届“校外教育杯”小学生 

记忆力比赛方案 

  

一、主办单位 

河北省教育厅 

二、承办单位 

河北省青少年校外教育研究会 

深州市青少年校外活动中心 

三、比赛主题 

坚持立德树人、传承优秀文化、放飞科技梦想、发展素质教育 

四、参赛对象 

深州市开设学能课程项目的小学生。 

五、比赛内容 

（一）数字记忆：1.5 分钟内尽可能多地精确记忆数字，10

分钟记忆内尽可能记忆电话号码。 

（二）词语记忆：10 分钟记忆内尽可能记忆词语，5 分钟内

写出序号对应的词语。 

（三）国学经典记忆：10 分钟精确记忆古诗；10 分钟精确

记忆短文。 

（四）图片记忆：人名头像记忆，地名和地图记忆，五十六

个民族和图像记忆，车型和车牌号。 

（五）尽可能准确记忆历史事件。 

（六）文学作品与作者记忆。 

（七）20 分钟尽量记住一副 52 张扑克牌。 



（八）单词记忆。 

（九）比赛详细规则另行通知。 

六、比赛时间地点 

（一）初赛：2020 年 6 月上旬进行初赛，具体时间地点另

行通知。通过初赛的选拔，优胜学员获得决赛资格。 

（二）决赛：具体时间、地点另行通知。 

七、奖项设置 

在比赛组委会领导下，聘请专家组成评审委员会，负责比赛

的评审工作。 

学生奖：每组设一等奖 3 个，二等奖 6 个，三等奖 10 个。 

（二）指导教师奖：获得一等奖指导教师获优秀指导教师奖

（一名教师辅导多个项目，只颁发一张奖励证书）。 

八、注意事项 

（一）各学区及市直学校于 2020 年 5 月 25 日至 29 日期

间将纸质报名表加盖公章后以电子版形式报送，同电子报名表发

送以下邮箱：szsqsnhdzx@163.com,标题写明“第十届校外教育

杯小学生记忆力比赛报名表”。 以个人名义报送的不予评选，不

需要纸质材料。 

（二）比赛分为小学低年级组（1-3年级）和高年级组（4-6

年级），每单位每组别选拔 1 组学员参赛，每组 4 人，每组限报

1 名指导教师。 

联系人：田老师  13785942971 

 



                深州市青少年学生校外活动中心 

         2020年4月29日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



河北省第十届“校外教育杯”小学生记忆力比赛报名表 
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